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４７人
にん

の元気
げ ん き

な１年生
ねんせい

をむかえて新しい
あたら     

一年
いちねん

がスタートしました。みなさん

が健康
けんこう

な生活
せいかつ

を送り
おく  

、大きく
お お   

成長
せいちょう

できることを願って
ねが    

います。 

 

 

    
           

┏ おふろに入って
はい    

体
からだ

を清
せい

けつにしよう 

 

┏ 忘れ物
わす もの

がないように、準備
じゅんび

をしよう！ 
     

┏ 早め
は  

にねて、体調
たいちょう

を整えよう
ととの     

！ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

小学校では、一年間学校生活を健康に過ごせるように一学期に健康診断を行って

います。各検診のアンケートは「保健用の水色封筒」で回収しております。必要事項を記

入の上、担任に提出していただくようご協力をお願いします。なお、学校で行う検査・検

診は、あくまでも簡易検査です。その結果によって、病気や異常が見られる場合は、専

門機関での受診のお知らせをお渡しします。なるべく早く受診され、結果を学校までお

知らせくださいますようお願いいたします。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   
 

 

 

 

 

 今年度
こんねんど

より白鳥
しらとり

小学校
しょうがっこう

に赴任
ふにん

しました。養護
よ う ご

教諭
き ょ う ゆ

の加藤
か と う

りえです。 

みなさんが、体
からだ

も心
こころ

も健康
けんこう

で、楽しい
た の    

学校
が っ こ う

生活
せいかつ

を送れる
お く    

よう 

保健室
ほ け ん し つ

よりサポートしていきます。また、「笑
え

顔
がお

と元気
げ ん き

」が届けられる
と ど      

 

そんな保健室
ほ け ん し つ

を目指して
め ざ    

いきます。一年間
いちねんかん

どうぞよろしくお願
ねが

いします。 

学
がっ

校医
こ う い

 

堀江
ほ り え

先生
せんせい

（ハート内科
な い か

クリニック） 

鈴木
す ず き

先生
せんせい

 (すずきこどもクリニック)  

学校
がっこう

歯科医
し か い

 

  川瀬
か わ せ

先生
せんせい

（川瀬
か わ せ

歯科
し か

  1.5.6年
ねん

） 

青木
あ お き

先生
せんせい

（あおき歯科
し か

 2.3.4年
ねん

） 

学校
がっこう

薬剤師
やくざいし

 

  山田
や ま だ

先生
せんせい

（ヤマダ薬局
やっきょく

） 

始まります
はじ      

！ 健康
けんこう

診断
しんだん

 

健康
けんこう

診断
しんだん

の前
まえ

に 

やっておこうね！ 


